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 ربن طبری دیدگاه پزشکی از دندان  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 گفتار پیش

 نامۀ طبریزیست
 ( ق249)د:   علی فرزند سهل ربن طبری

 . اندیاد کرده طبریحسن علی فرزند سهل فرزند ربن البوا را اونویسان تاریخ 

 علی فرزند ربل با "ل" است.   :گویدم( 995ق/385-م909ق/297ندیم بغدادی )ابن
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مسلمان شد و  2شدن به دست معتصمفرزند قارن بود که پس از تسلیم   1او منشی و دبیر مازیار   :گویدوی    ۀچنین دربار هم یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

خلیفگان  دانش  بر  را  متوکل    خود  و  معتصم  ارج گذاشتند.    ،دکر آشکار  عباسی،  را  او  دو  دربار خود   3متوکلپس هر  به  را  او 

 برایش در نظر گرفت.  والایی را در دربارفراخواند و از نزدیکان خویش به شمار آورد و جایگاه 

 .4برستان بود ط ق( بود. زادگاه و بالندگیش در سرزمین 313 - 251او در دانش و هنر پزشکی آموزگار رازی )

 ساز مرگ است. از سخنان او : پزشک نادان همواره زمینه 

 
ار محمد قارن یمازرا  او    نگارانتاریخ  ن است.یران زمین زردشت اییان با آیپارسان مازندران است که از  یاز فرمانروا  ییار فرزند قارن سوخرایماز  1

مان بستند  ین پین و افشیدبا بابک خرم  و   تبرستان شد   ۀگانی  ی ش، فرمانروایبا کشتن عمو  گویند: وی   اند. نام دادهفرزند بنداد هرمز اسهبد تبرستان  

گر عبدالله فرزند طاهر از خاندان ید  یم و از سویک سو محمد فرزند ابراهیفه از  ید. خلیبر معتصم شور  ،رون یان را براندازند. ازایتا خلافت عباس

فه او را به ضرب  یبغداد فرستاده شد. خلق به اسارت گرفته و به  224که در سال  تا آن  ل داشت  یش گسینابود  یخراسان را برا  یان فرمانروایطاهر

)یتاز ج227انه بکشت  برابر  در  و  به  ق(  آوسد  آویبا  ۀختیدار  دویک  آن  از  سال پس  همان  در  و  افش  ،زان کرد  همین رسینوبت  با  که   ۀ سین دسید 

و نک: مازیار،  100از تاریخ مفصل ایران، عباس اقبال،    )دهخدا  کشت.ق ب227سال  ز به  یزندان افتاد و او را ن  به  یو خرم  ین مزدکییداشتن آزنده

 ( 320؛ و تاریخ علوم عقلی؛ و تاریخ طبرستان؛ و تاریخ گزیده، 199  – 198ت؛ و تاریخ اسلام، فیاض، نوشتۀ مجتبی مینوی و صادق هدای
که پس م( است 842 – 794ق /  227 – 179) یعباس ۀفین خلیفرزند منصور هشتم  ید فرزند مهدیبواسحاق محمد فرزند هارون رشامعتصم:  2

ترکان  بهبلکه  ؛ان توجه کردیان و نه به تازیرانیافت. از آن جا که از مادر ترک زاده شده بود نه به ایخلافت دست  یق( به کرس218: )د مأموناز مرگ 

سال  هراس افتاد و به شهر سامرا که خود آن را به ان ترک در بغداد، معتصم بهیترشدن قدرت سپاهآورد. با افزونیرو ،در بغداد دهیقدرت رستازه به 

 ه پاسبان او بودند، چشم از جهان فروبست.ک یلشکر همانان یست و در همان سال در میق در آن بز227اد نهاده بود برفت و تا سال یق بن220
د. دوران یق( به خلافت رس232: بالله )دق( فرزند معتصم است که پس درگذشت برادرش واثق 247 -  206فضل جعفر )البواالله: یعلمتوکل 3

ق آرامگاه امام  236امبر داشت و در سال  یبه خاندان پ یاژهیو یتوز نهیک  ی ده شد. وی درازا کشم به  861  -   847  /   247  -   232  هایبه سال  خلافتش

 ن آن آب انداخت و کشت کرد)دهخدا(. یران کرد و در زمیعه را وین امام شیامبر و سومیپ ۀن)ع( نوادیحس
 توان گفت: او آموزگار غیرحضوری رازی بوده است.فاصله است، پس می دو  ن روزگار زیستی اینبایستۀ گفتن است که بیش از یک نسل میا 4
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ها در هفتاد مقالت نوع  ۀاست که آن را در هفت نوع )بخش( و هم  طبری ربن  ابن   یهااز کتاب   یکی  1س الحکمهکتاب فردو یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 گردآورده است. صد و شصت باب یها در سمقالت ۀو هم

، قیرشربه و العقا طعمه و ال منافع ال ،  ةکناش الحضر ،  کالملو   ة تحف ،  تحیاارفاق ال : کتاب  ۀرندیگرش در برگید  یهاکتاب

 .2باشدیم الغذیة في ترتیبکتاب ، و ة الحجام فيکتاب ، في الرقيکتاب ، ةحفظ الصح

  ایخانواده  در  یجهان گشود. وران چشم بهین بزرگ ایسرزم  یاست که در تبرستان بخش شمال   یاز بزرگان دانش پزشک  یو

  .دانشمند زاده شد

ت و أ یا در هیداشت و گو  یو فلسفه دست  یپزشک   پدرم در دانش   :گویدبارۀ پدرش می( دریعلابوالحسن  پسر )  همین

 کارآزموده بوده است.   یشناسستاره

ان  یم ابوالحسن علی    آورد:ین میچن  ةفردوس الحکمپژوهشگر کتاب    یقی ر صدیرا محمد زبشدن او  زادروز و زاده

 جهان گذاشت.   ن خراسان پا بهیدوست در شهر مرو از سرزمک خانواده دانش یم در 780تا  770 یهاسال 

 دهد.  یوند میپاست، داده ش از آن رخیسال پ یکه س ی دادیناآگاهانه زادروز او را به رو یق یصد :گویدیرهوف میما

دست آورده آغاز سال    به  یهایآگاه  یبرخ  ۀیم گزارش کرده است و بر پا809  /  ق193سال  را به   طبریش  یرهوف زایما

چ دور  یپس ه  ،م دانسته است830  /  ق214  پیرامون  یعنوان منش  ، به یرانیار فرزند قارن سردار بزرگ ایاو را با ماز   یهمکار

 55ا  ی   50را در  مة  فردوس الحکد کتاب بزرگ و ارزشمند  یگر باید  یق زاده شده باشد. از سو185ا  یو    ؛ 180که او در  ست  ین

 کتاب گذاشته است.  یردآورگ    یدراز را برا یخودش زمان ۀگفترا بهیده باشد؛ زیان رسانیپابه یسالگ

 
ق(، ابوالحسن 236)نگارش:  فردوس الحکمة في الطب. نک: کندیم یشکش متوکل عباسیق پ236را به سال ة فردوس الحکمکتاب  طبری 1

م؛ دیگر: معهد تاریخ العلوم العربیة الاسلامیة، دانشگاه  1928ق(، پژوهش محمد زبیر صدیقی، چ برلین،  260علی فرزند سهل ربن طبری )د:  

گاه علوم پزشکی ق؛ برگردان محمدابراهیم ذاکر و علینقی منزوی، مرکز تحقیقیات طب سنتی و مفردات پزشکی دانش1416م / 1996فرانکفورت 

 خ. 1391شهید بهشتی،  
 . 700 – 699، 2؛ برگردان ذاکر، ج 342  ،2ج  ،نباءون الأیع 2
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ان عبدالله فرزند طاهر .و  یدست لشکر  ار به یم( شکست ماز842  /  ق227د پس از زمان )ین عراق بایسرزماو به   ییجاجابه یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

فه یخل  یبردند و از سو  یخدمت معتصم عباس  اسارت به  ز بهیفه باشد که او را ن یفرمان خل  شدنش در بغداد بهرشدن و کشتهیاس

 بخشوده شد.  

 ی نینشل بتواند او را به هم که متو کآن    یشود. از آن پس برایجهودان درآمد سپس ترسا م  ۀا در آن هنگام دوباره در ذمیگو

م رخ  855  /  ق240داد در سال  ین رویا ایند که گویگزیخود برم  ی را برا  یآزد و نام علیدست م  ین جعفرییخود بخواند به آ

چ یشکش کرده، هنوز هیبانش متوکل پیپشتافته و بهیان  یق به پا236سال    که به  ة فردوس الحکم  یهارا از نوشتهی دهد؛ زیم

 شود.یده نمین اسلام دییآ  از باورش به ینشان

ن او  فروم 864  /  ق250ا  یندارد گو  یانیخ نمایز تاریسال درگذشت  از جهان چشم  با ایم  رازین تاریبندد که   -   251)  ی خ 

ش  ی هاکتاب   تأثیر ار تحت  یشمار آورده شود که بس  دانش به ید در شمار مریبلکه با  ؛اشدم او بیتواند شاگرد مستق یق( نم313

 . 1ها داشته استشاگردگونه از آن  یهابوده و برداشت

  

 
 . 311،  هاتاریخ نگارش 1
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 مه کفردوس الح یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 ق( 249)د فرزند ربن سهل یابوالحسن علی طبر

 پژوهش

 ی ق یر صدیتر محمد زبکد 

 م 1928، نیبرل –چاپخانه آفتاب 

 برگردان به فارسی پژوهش و 

 نقی منزوی محمدابراهیم ذاکر و علی

مرکز تحقیقات طب سنتی و مفردات پزشکی، دانشکدۀ طب سنتی، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  

 خ 1391
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 بخش کلیات پزشکی  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 ها پوست، مو، ناخن و دندان
ها فرارسند. پس یرومندتر شوند و نموریها نکبگذارد تا ار د چند سال یافتند، بایشان مماده یل سستی ها در سال هفتم به دلدندان

 گر نخواهند افتاد.  یند، و دیآیش برمیرومندتر از پیها ندندان

 تر است. کآن خش ۀرا مادید؛ زیروی م م کش و یب یکا اند یو  ؛یست سالگ ی)دندان عقل( است پس از ب یرسککه  یهااز دندان یک ی

اب یو آس   1وبند کرا ب  ک شوند تا خورایها پهن میرسکتاج    یزترند. ولی ها نوک تیکردن خوراکپاره  ی لترال( برا  /   ای)ثنایکنار  یهادندان

 62، ذاکر،  47صدیق  .2نند ک

 ان و بهداشت ایشانکود کپرورش  
  ک ود ک  یش آن برایهمواره رورومندتر خواهد بود.  ید استوار و نیرتر بروید، و هر چه دیروی ا پس از آن میدر ماه هفتم    کود ک  یهادندان

ش، یرد. در هنگام رویگیمروش مکش  کود کتر خواهد بود. و اگر در زمستان باشد، د آسانیخواهد بود. هرگاه در فصل بهار برو کدردنا

  . صدیق مبند گرم ببندند ک مالش دهند، و با ش  ییم او را با داروهاک د شی و است، و باک یاو ن  ی، برایک و خش  یانه، در نموریم  یهاکخورا

 102/ ذاکر  97

 
، ةمکتاب: فردوس الحک  ی اد شده از آن برداشت شده است. نشانیه گفتار  کاست    یاان پاراگراف، شماره صفحهیادداشت شده در پای  ۀشمار   1

 م. 1928ن، آلمان، یآفتاب، برل ۀ، چاپخانیقیر صدیمحمد زبتر  ک، پژوهش د طبری
ی معهد  م، چاپ دوباره1928ق(، پژوهش محمد زبیر صدیقی، چ برلین،  260، علی فرزند سهل ربن طبری )د:  فردوس الحکمة في الطب  2

  –   1302نقی منزوی ) ق؛ برگردان محمدابراهیم ذاکر و علی1416م= 1996آلمان    –ر دانشگاه فرانکفورت  تاریخ العلوم العربیه الاسلامیه، زیر نظ

  ، نار یا  یکشز پنادند  نرق  هس  ر د  ی ریس  ؛خ 1391خ(، مرکز تحقیقیات طب سنتی و مفردات پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  1389

 . 34 – 21 ۀگر ب
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 هستند مند دام زیان کدام سودمند و ک ،سازتن های گوناگون خوراکی  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان
ز سرد یز خوردن هر چیا گرم باشد و نیار سرد و یبس یان دارد. هرگاه آن خوردنی و داغ و سرد ز ی، و ترشینیری ها خوردن شدندان یبرا

 ان دارد. یها زیپ یه براکپس از سر ا گرم یپس از گرم و 

 118/ ذاکر   114 صدیق آور است.ان یز کز گرم و خشیار سرد و هر چیز بسین خوردن هر چ یچنهم

 دهان و دندان و بدبویی آن
 گندبویی دهان

 بدبویی دهان  های انگیزه 
 : دآمده ازیپد

 معده؛ ۀدیبدبو و گند یهاینمور -

 ؛ ا از عفونت لثهیو  -

 گندد.  یهاست که مان دندانیمانده در مجابه یهای کزخورایاز را یو  -

کردن هیشوا درمان را با دهانیو    ؛باشند  1ا با فنجنوش یو    ؛قرایف  ۀار یبا ا  آن  ید به دنبال پاکسازیباشد، با  معدهدهان از   ییچنانچه بدبو

 . کنند گیری ی زرد پ ۀلیبا عاقرقرحا و هل

 
م و زنگار آهن یه برابر با رکباشد  یم  یباشد. واژه پارسیآورنده مهم  یداروها  یانگور و برخ  ۀ برگرفته از افشر   یالله: شرابهیفنجنوش دواء عط  1

 (  286، الجواهر)بحر  باشد. یم آهن میدر آن ر ییدارو ۀن انداز یشتریاست، چون ب

شدۀ پنجوش از ریم آهن و هلیله و بلیله و آمله شود و ایرانیان به آن فنجنوش گویند. فنجوش: تازیدارویی است که هدیۀ خداوندی نامیده می

وام پادزهر  الحدید است و عی زندگی است. فنجنوش: به نون بعد از جیم اسم اصطلاحی معجون خبث شود که دارویی خمیری افزایندهساخته می

 (  198نامند. )تحفه، گاوی را به این اسم می

 جوشانند. )دهخدا( ها را میباشند و باهم آنزا میای پارسی، تازی شده، همان پنج جوشانیده است که گیاهان شکمروشواژه
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لثه را به کار برند و با عاقرقرحا و   ۀنندکو سفت)قابض(  بندآورنده    ید داروها یلثه باشد، با  یشدن و تباهدهان از شل  ییاگر گندبو یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 ه کنند. یشومرزنگوش و سرکه و خردل دهان

 ی سپس داروها ،نندکدرمان  یدن گوشت اضافید آن را با بریبا ،باشد ینیدر ب یش گوشتیکه از رو ینیب ییدهان از بدبو ییاگر بدبو

 برند. ده را به کار یگوشت بر یجا ۀدهندآورنده و جوشهم

ها ی آمدن فزوننیی سر، از پا  ۀ انینهادن بر مد، با سوزاندن و داغید آیپد  ینیسر به ب   یبدبو  یهای رشدن فزونیدهان از سراز  ییاگر گندبو

راط  یک ق یدام کاز هر  یزر و نمک اندران یایم یو کافور و اقل 1رهیذر یسپس برگ آس و ن ،اندازندیر بی ها را در سر، گنند و آنک  یریجلوگ

 بدمند. ین یبه دست آمده را هر روز در ب یسپس دارو ،ندیرند و نرم بسایبرگ

با گ یشواه گز )طرفا( پخته شده، دهانیگ   ۀویکه در آن م   یااز لثه باشد، با سرکه  ییاگر گندبو ه  ک قرا مسواک بزنند  یاه فیه کنند و 

 سودمند خواهد بود. 

 
اه،  یس  ۀلیز، هلیر  ۀسفر، قاقلی(، طالینستاک، زرنب )سرو تر یاه خلال دندان هندیگنسخۀ دیگر فنجیوش که کارکردش با گونۀ پیشین یکی است:  

و    ج، درونیابانیل بیشش مثقال، نعناع، فلنجه، زنجب ک یم هر یوند مریثمر بلسان و ثمر پ ی ها، دانهکخی، میین ختایزرد، دارچ ۀلیله، آمله، هلیبل

ر کن ده مثقال، شیزم  کهشت مثقال، مش  کیل هر  یه و زنجبیوشنه، فلفلموکا،  ین، قرفه، سنبل، جوزبویچهار مثقال، دارچ  کیفلفل دراز هر  

 ( 316، 7ج ژار، هه )قانون ف گرفته بسرشند. ک م درهم. همه را در عسل  ین کمن، مش کیم آهن یشانزده مثقال، ر

د و آزموده افزایرسان است و نیروی همبستری را میبخشد و در درمان بواسیر )همورویید( بهرهآلود: شکمبه را نیرو و گرمی میفنجیوش مشک

ر هویج، باشد. نسخه: هلیلۀ کابلی، بلیله، آمله، فلفل، فلفل دراز، زنجبیل، زیره، بزر شبت، بزر کرفس، بزر تره، بزر ترتیزک آبی، بزر شلغم، بز شده می

لۀ ریز، قاقلۀ درشت، سک، سرخ، دارچین ختایی، دارچین، میخک و جوزبویا هر یک یک درهم، بلباسه، قاقافلنجه که یکی از انواع کبابه است، گل

،  7، جعود خام، مو و مشک هر یک دو درهم، بزر ترتیزک سفید سه اوقیه، ریم آهن به وزن داروها. همه را کوبیده در عسل کف گرفته بسرشید )قانون

316 .) 
باشببد.  یره میز و به رنگ تیت ،دارد، بلند آن تلخه و بلند  اوتک ۀدو گون  Chiratta  Harn ;Swertia Chirata(:  Qasab al zarriah)  رهیالذرقصببب 1

تا مرتبت سببوم اسببت.  کن گرم و خشببشببرده اسببت. سببرشببت آکشببود، را پر یه از هند آورده مک یابوت درون گونهکچون تار عنهم یتار و پود

 (  350، راتای)اخت  .باشدیا صندل و عدس و مر میو  ؛بین آن اظفارالطیگزیهاست. جاچهیماه  یوفتگک  ۀنندکدرمان
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قون و خوراک صحنات یاصطمخ  ۀقرا و خوردن دانیف  ۀار یدن ایباشد، بالاآوردن پس از خوردن خوراک و نوش  معدهاز بلغم   ییاگر بدبو یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 یو نانخواه و قرنفل و قاقله بپردازند و قرص  یو مصطک   یکابل  ۀ لیآورند و بخوردن هل  یند، روکیم  یرا پاکساز  معدهشور خود،    ۀکه بامز 

 ند. ینما یدور ،شودیده می گند  یکه به تند یزین بخش گزاره شده را در دهان نگاه دارند و از هر چ یان ایکه در پا

 شود.  یم ییها شناساشدن دندان( و سوراخ یدگی)پوس یها باشد که با زردشدن و خوردگدندان یاز تباه ییاگر گندبو

نواخت کیآن    یهانارهکنند تا  ک، هموار  یرا با سوهان  یخوردگ  یشند و دندان داراک رد را بیگیبد از آن سرچشمه م  یکه بو  یدندان  دیبا

 لثه داغ بگذارند.  ۀیپا یروبر  ز یو صاف شود و ن

 داروی درد دندان 
ن  ۀلیو هل  جزوک  یدام  کاز هر    یمانیعاقرقرحا و دارفلفل و نشادر و زاگ    پوشانند:ین دارو میدندان را با ا  ۀشید ریبا   جزوم  یزرد 

 برند. ند و به کار یرند و بسایگبر

 ها شویه دندان 

ها سودمند کردن آنها و خوشبوکردن دندانپاک  یبراو    ندیزدای ها را مآن  یینند و گندبوکیها را پاک مکه دندان  1یی هاشویهدندان

 است. 

 
ند تا درخشان و روشن یشویدهند و میها را مالش مه با آن دندانکده  یی سا  کخش  یه جمع آن سنونات است. داروهاکت زبر  کسنون: با حر   1

 (  212، بحر الجواهر) و استوار بمانند.

  ی هایماریانه است و در درمان بیها مآن یکه خشک ییهاسرشته)آنندراج(  ند. کمیها روشن و درخشان ه دندانک اند هایی آن یهاشویه دندان

تذکره  )  روند یدهان و دندان به کار م  یهایماریاست و در درمان ب  انهیها مآن  یکه خشک  ییهاسرشته(  یک)انطا   روند. یار مکدهان و دندان به  

 (  یانطاک

  هاها را بدانکه بدان مسواک کنند و دندان ترکیبی یداروها باشد یها و درمان آن مدندان کردنزهی پاک یزدن برا مسواک  ۀژ ی و یداروها و گردها

   ( رهیذخ) .مالندب

 dentifrice;oothbrush(  96)رنجبر   یپودر دندان، ه، گرد دندانیدندانشو Tooth - powderسنون: 
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آن   خاکسترسوزانند و  ی سپس آن را م  ،سرشندی وبند و با قطران مکی درم م  یدام س کآرد جو و نمک از هر    شویه:نسخۀ یک دندان  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

نرم م الک مکی را  و  کنار مکیوبند  و  ارمنیش   ،لی زنگب  ،سپس حاشا  ،گذارندینند  برمکاز هر    1و جوزمازج   یح  پنج درم  و ی گیدام  رند 

با داروکی ند و الک میسای سوزانند و دوباره م ی سرشند، سپس آن را م ی نارس م   ۀکنند و با سر کی وبند و الک مکی م ن  ی نخست  ینند و 

 برند. یسرشند و به کار می م  2سوسن ی زند و همه را با میآمی م

 داروی درد دندان 
پزند و در دهان نگاه یدرخت غار را با سرکه م  ۀ ا دانیو    ؛3ا پوست دلب یو    ؛برگ  :داروی فرونشانندۀ درد دندانگزارۀ یک  

ندر کُ  یعاقرقرحا و اندک  یر و اندکیا چوب سیو    ؛نندکیه میشوکه در آن پوست مار پخته شده دهان  یاا با سرکه یو    ؛دارندیم

 دارند.یجوشانند و در دهان نگاه میرا در سرکه م  ارچنبر ی خا یو  ؛چرخانندیزند و در دهان میآمی را با سرکه م

 درد دندان یگر برای د ییدارو

 
ب از کزمازو ا باشدطرفا می ج باشد که میوۀاز مجزجوزمازج: گویا  1  ( 72ت. )تحفه، سو معر 
سوس: شراب سوسن است و گفته شد می  .487و    398ع،  فردوس  ← )قاموس. نک    Wine of orris root (Maisausan)سوسن  مَی  2

 (. 252؛ تحفه429)اختیارات، 
ب:  3

ْ
  و   لی جا له ویرارت قلحو ثمرش بسیار سرد و خشک و با    تو آن درختی است معروف و سرد و تر و با قبض و پوسر نامند  ناچ  سیار ف  به  دل

که پخته ر ر سدکه    ع و مضمضۀ اوناف  غمیلرم به و رفع وبطر   داوچشم و منع ریختن م  رمراب جهت وش  درو  ا  تهپخو   هت ورم زانوج  ازه اوت  گبر د  ماض

ها و با آب ضماد محرق او بغایت جالی و مجفف و جهت برص و رفع رطوبت متعفنه زخمو ی انیوح ومسم  شراب جهتان و در دند درد باشند، جهت

  و  مؤثر و بخور او و پاشیدن آب فاعع ر قط تهد جشن که از ثمرش گرفته با  ووخ گل افمرش با پیه جهت سوختگی آتش و نثجهت تقشر جلد مفید و  

تازه )تحفه،   حش شیر مصل  وست  ایه  رو سمع و بصر و قصبه    تمضر صو   تغایبنشیند  گش می بر   ره بک  ریغبا  و  ستا  علج  هند کش  اوخ  بو مطجرم  

117  .) 

ی دلب را جوزالدلب گویند. عنصوه دلب: درخت عیثام را دلب گویند و درست آن است که دلب درخت چنار است و یکی را دلبه گویند و میوه

 ( 295د و اطراف او بریده بود. )صیدنه، درخت دلب را گویند و او را شکوفه و میوه نبود و برگ او فراخ باش
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ا روغن کنجد ید را با روغن سوسن و  یآی آب گرد م  ی ر سبویباشد که در زی کرم سرخ رنگ م  یاکه گونه  1نیخراط   :گزارۀ آن یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 چکانند. یکه سمت دندان دردناک است، م  یپزند و در گوشیم

 گذارند.یدندان دردناک م یروبر ر و بان  یس ،اکیتر ۀشدده و داغیین سایچنهم 

 دارویی سودمند برای لثه 
 ی ند و بامداد و شامگاه بر رویسایرند و میگیرا برم)قسط(  د و کست  یو عروق )زردچوبه( و شو  یکشمش کوه   :گزارۀ آن

 نهند. یدندان م

 گذارند. ی آن م یند و رویسایت خوشمزه و فلفل و فوذنج و عاقرقرحا را میحلت درد دندان: یدارو

 دارای خوردگی )پوسیدگی(داروی دندان 
جوشانند و یم  )مرجه(   ن یآهن  یااله یا گوسفند را در پی  ؛است، روغن گاو  یو خوردگ  یدگیپوس  ی دارا  یاگر دندان  :گزارۀ آن

انند تا  کچیدندان م یاز آن را بر رو ییهاهکنند و چکیفراهم شده فرو م  یبندند و در دارویم یاله یک سر میرا بر  یتکه پشم

 
سرخ(؛ مزاج آن به نظر من باید گرم باشد. و با روغن زیتون باشد و در طرف مخالف خراطین )کرم Lumbricus; Earth worm خراطین: 1

  (.49، 2ژار، ج هه دندان دردمند چکانند درد دندان تسکین یابد )قانون

و    لر مدر بووانگ  باشند با رب    ردهکشک  خکه    ه درهم اوس  و  یرغاول گرم و تر و م  درهای نمناک به هم رسد.  که در زمین  تسسرخ ا  ایهرمک

  ء و التیام آن مجربافتق امع  را با روغن بادام بالخاصیه جهت  ه کهنه بغایت آزموده و مسحوق او رفس  و  اقخنت  جه جدکن  نروغ  جوشانیده او در

ات و منع  هو ل  ق حل  مور   تو ضماد او جهعت  ان سار همیرقانی د  ندب  گنر با شراب مغیر    و  هد ر گو  ه  انمثولادت و رفع سنگ    رسجهت ع  و  انددانسته

بانی مؤثر و با غبار آسیا جهت صاعضای ع  وع مجرب و به دستور جهت جراحاتقطم  صبع  امتیال زه او به قدر سه شبانه روز جهتطلای تا  نزلات و

شد و جهت ضربه و سقطه و تسکین اورام حاره و با روغن دانه زردآلو جهت بواسیر و طلای مطبوخ  باخود حرکت کرده  صلی که از جایمفتحکام اس

 یب به غایت مؤثر است.ضن قدکر  گبزر  برگ کدو جهت ت و فا ز باو   ردنکاد ضمو ن یتوزاو با روغن 

    تذکرهمؤلف  
ً
زیتون جهت   غنروو  ی  ابرغمو قطور او با پیه  است    شبهه در این باب مجرببیگوید: مطبوخ او با قضیب حمار زنده اکلًا و ضمادا

 ( 101عدیل است. )تحفه، الدم و شقاق مقعد بینزف وبات وردان طبخ نمایند طلای او جهت بواسیر نبا جعل و  ونچ و ستا فع نا وشگدرد 
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و  یدندان سپ یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان م  ،دندان  یدگیپوس  یجا  یروبر  نازک است    یسر  یکه دارا  یاله ی ا با مید شود  و در ای داغ  ن هنگام یگذارند 

 ها نرسد. به آن  یبی ند که آسیپایها را مآن رامون یو گوشت پ یکنار یهادندان

 های جنبان داروی دندان 
  یریها جلوگرامون آنیبافت نرم پ  یزیها را استوار و از خونررا آنی جنبان سودمند است؛ ز  یهادندان  ین دارو برایا  :گزارۀ آن

 مالند. یلثه م یسرشند و رویوبند و با عسل مکیرا م کدرخت تا ۀوفکش  یند: اندککیم

 دندان  ۀنندکداروی استوار 
پزند و در دهان یزاگ را با عسل و سرکه م  یسازد: اندکیمو پابرجا  جنبان را استوار    یهادنداندارویی است که    :گزارۀ آن

 دارند. ینگاه م

 زودرس دندان کودکان   ۀداروی رویانند
 ابد. یش یخواهد رویکه م یدندان یدن روغن گاو جایمال :گزارۀ آن

 گاه با مغز استخوان گاو سودمند است. یآن جا ۀن بار یدن چندین مالیچنهم 

 های دهانداروی سوزه 
 آن سودمند است.  ین دارو برایدآمده در دهان اگر از خون گرم باشد، ایپد یهاا دانه یزخم  :گزارۀ آن

رند یگیک بخش برم یک بخش و زعفران  یسه بخش و فلفل دو بخش و سماق سه بخش، کافور    1ی خاک ارمن  روش ساخت:

ز خشک پخته شده با سماق،  یچسبانند، سپس با گلاب و آ ب گشن یا سوزه میزخم    یآن را بر رو  ۀ زند و سرشتیبیند و میسایو م

 نند. کیه میشودهان
 

  )قاموس(Bolus armania rubra ;Read armenia bole (:Tin armani)  ین ارمنیط 1

لیاسبحاق پسبر عمران گو ل حجازیگزیزند. جایم یاهیه به سبکخوشببو و سبرخ   ید:گ   یند. گروهیه در اندلس به آن انجبار گوکاسبت  ین آن گ 

ل لا ید  یان آن را مغره و دستهیگزیگر جاید  (  287،اراتی)اخت  دانند.یم یکگر گ 
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 داروی دندان دردناک  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان
 زان کنند، سودمند خواهد بود.  یگردن آو یروبر سوسمار   یاز مو یکاب راست کفتار را با اند یاگر دندان آس :گزارۀ آن

 گاه است.یمار و شکافتن آن جایب ۀآروار  یردن، شکم و گذاشتن بادکش حجامت بر روکنرم :گر آنید  یهادرمان
گز )طرفا( را با   ۀویم  جزوک  یعدس پوست کنده و    جزوک  یتون و  یبرگ ز   جزوبالا باشد، سه    یانبستگ پُرمایگی و  اگر درد از خون با  

 را از آن اندام دور سازد.  یماریب ۀیچرخانند تا مایبه دست آمده را در دهان م یجوشانند و داروی سرکه م

 زه استوارشدن لثه خواهد شد. یتون را بجونند، انگ یکه همان برگ عوسج است و برگ آس و برگ ز  1ق یاگر برگ عل

 آورد.ی دندان دردناک بگذارند، آن را از جا در م یک مرده را رویاگر دندان 

ل 
ُ

 سپیدکنندۀ دندان و استوارکنندۀ لثۀ ش
 . دکردن دندان خوب استیبودن لثه و سپشلدرمان  یکه برا ییدارو

 
  ه دمعنه و  یسبر به سب  یهایرشبدن فزونیدهان خوب اسبت. از سبراز  یگندا  یهابرآمدن از دهان و زخمدرمان شبکمروش و خون  یبرا  یخاک ارمن

ش را خشبببک م  یهاکند و زخمیم یریجلوگ که گرفتار آن هسبببتند، آن را بخورند و به خود   یماران طاعونیب  یپندارد: براینوس میجال  ند.کیشبببُ

 (410 ،رکاذ نادر گر ب  ؛411ع،  باشد سرد و خشک است. )فردوسیها مک برفیها نزدن خاک در کوهیرهاند. ایم یماریشان را از بیبمالند، ا
ل علیق:    1

ُ
ه ترکی بکورتیکان  سرخ و ثمرش در شکل و طعم مثل توت سیاه و در دیلم تموش و بگیاهی است خاردار و در برگ و شکل شبیه به گ

م و جمیع منافع او را مجربنامند. مرکب م و  اند. همه اجزاء او رادع و حابس نفثیافته  القوی و سردی و خشکی در او غالب به حد درجه دوی  الد 

د و مقوی احشاء و عصاره مسحوق برگ و ساق تازه او با اندک صمغ جهت جمیع امراض حاره و با  قرحه سیلان رحم و مجفف و مبر 
ً
رده چشم خصوصا

ها و حابس اسهال و فضلات و خون است و جهت بواسیر و سحج مفید و خاییدن برگ  زخمدهندۀ و دمعه و ورم و ناخنه نافع. گشاینده دمل و التیام

های آکله و نمله و رافع زخم  شدناو جهت قروح لثه و قلاع و بدبویی دهان و آشامیدن او با گلاب در حین حیض مانع حمل و ضماد برگ او مانع زیاده

رده و  سر و برآمدگی حدقه و بواسیر و مقوی معده و مانع انصباب مواد به آن و ثمر او قابض
ُ
تر از سایر اجزاء و مقوی امعاء و بیخ او ریزاننده سنگ گ

هم است و قسم کوهی او بسیار کم خار  کننده موی و مضر گرده و مصلحش شکر و قدر شربت از عصاره و شکوفه او سه در طبیخ برگ و ثمرش سیاه

 ( 185. )تحفه، های او سفید و ثمرش مایل به تدویر و در افعال مانند غیر جبلی و شکوفه او محلل استو ساقه
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البحر( پنج   ا )زبدیگز )طرفا( و کفک در  ۀویده شده پانزده درم و میجوشان  1یسه درم و نمک اندران  یخاکستر ن  :گزارۀ آن یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

ها را دور سازند بر  ی برند، چنانچه بخواهند نموری زند و به کار میبیند و م یسایرند و میگی پوست بان پنج درم برمی ب ۀ درم و دان

 ند. یفزایدام پنج درم بکزک و عاقرقرحا از هر یآن مو

 درمان گندبویی دهان 
 ی نیباشد، نه از ب معدهدرون  یهای دگیدهان که از گند ییدرمان گندبو یسودمند برا ییدارو

 
شمار  ه  ترین نمک بپاکبردند بهترین و  کار میه  ای نمک از شهر اندران سرزمین یمن که عربان تنها برای درمان آن را بگونه   :اندرانی  ملح  1

بمی شفاف می صفحه   یگونه  هآید.  بلوری  بهای  چشم  داروهای  در  گذشتگان  این نمک،  از  دارد  اندکی  تندی  و  شوری کم  بردهه  باشد.  .  اندکار 

   ( 761برگردان ذاکر،  )منصوری، 

م و خشک و مسهل بلغم و لزوجات و در تقویت فهم و ذهن به فارسی نمک سنگ بلوری نامند و او بهترین اقسام است. در آخر دوم گر ملح اندرانی  

 ( 249)تحفه،  سایر افعال سابق بر این گذشت. او جایز نیست و  غیر تر و در ادویه عین استعمالو رفع تخمه طعام قوی
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سوراخ  یم دانگ و مازویک و نیدام دو درم و مشک دو دانگ و کافور ک ن و قاقله از هر یدارچ ،هل ،1قرفه  ،زعفران  :گزارۀ آن یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

برمینشده   دانه  هر  یگیک  و  مکرند  را جداگانه  با سر کیدام  و  م  ۀکوبند  انداز ی نارس  به  آن  از  و   ی قرص  2ک نخودی   ۀسرشند 

را هنگام    یک یدهند و  یمالش مند و دهان را با آن  یسایها را ماز آن قرص  یک یسپس    ،نندکیه خشک م یسازند و در سایم

 گذارند.ی ر زبان میخفتن ز

 زبان 
مار خون گرفته شود.  ید از رگ اکحل ب یپس با ،آن نباشد یبرا یدا شود و جلوداریتن، آماس و درد در زبان هو یاگر به همراه انباشتگ 

از  یریگخون )بالارفتن فشارخون( نباشد، پس از خون  یختگ یده شود و در کنار آن برانگ یتن و با هر خلط د ۀرا در هم ین انباشتگ یاگر ا

 
اند  قرفه: از داروهای معروف است و به هندوی او را تج گویند و منبت او در بلاد هند بود. و هیأت او به تمامی در قسم اول این کتاب کرده  1

 (.  952)صیدنه، 

ی است. قسمی از آن خوشبو و ستبر و سیاه مانند ر   :قرفه ا پوست درخت خاص  نگ قرنفل اسم جنس پوست هر درخت و چوب آن است و مراد اطب 

تر از آن و در بو شبیه القرنفل و شیرینو در بوی شبیه به آن و او را قرفه القرنفل به این سبب گویند و قسمی مایل به سرخی و در ستبری کمتر از قرفه

ارچینی گویند. قرفه نزد بعضی پوست درخت دارچینی است و جمعی غیر آن دانسته ط به خطوط و   اند و قسمی به دارچینی است و قرفه الد  مخط 

تر از  تر از دارچینی است. جمعی آن را قویالقرنفل است و بولس گوید در افعال ضعیف  باشد و بهترین اقسام قرفهقسمی سفید و زود شکن می

اعضای باطنی و در تقویت تر است. در آخر دوم گرم و خشک و مقوی القرنفل در مزاج و افعال مشابه قرنفل و از آن ضعیف اند و قرفه  دارچینی دانسته

تر از دارچینی و جهت فالج و لقوه و صرع و امراض عصب و درد مفاصل نافع و ضماد او با سرکه رافع جرب و قوبا و شربتش تا  معده و جگر سرد قوی

 (  203دو درهم و بدلش سلیخه است. )تحفه، 

ه: نوعی دارچینی است، گفته
َ
رْف  ( 163نی شباهت دارد. )مفاتیح، اند داروی دیگری است که به دارچی ق 

 (  194،  3در اوزان ربع درم و بعضی گویند ثلث درم است. )اکسیر اعظم؛ فرهنگ و مصطلحات، ج: حمصه 2

 ( 272گیری برابر با سه درم است. )تحفه، واحد اندازه

 ( 553)قرابادین،  چهارم جو باشد و برابر قیراط بود.چهار جوو یک
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 ی هانشانه  ی د درمان زآنسویمار داده شود و بای گردد، به بی دا میهو یماریکه از ب ییهانشانه ۀیننده برپاکروان  ید داروهایبا 1رگ اکحل،  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 باشد.  یماریبه دست آمده از ب

ند که با عاقرقرحا و صعتر و حبق یمار را وادار نمایشتر بزنند و بیرا ن  2ر زبانید رگ زیباند،  یشننان گردد و فرویدر زبان نما  یاگر انباشتگ 

 بچکاند.  ینی رده در بیر خانم دختر ش ی م را به همراه شیملا یهانندهکه کند و خوشبو یشوقرا دهانیف ۀار یبه همراه ا

ماه گرفتگ   یهاچهیاگر  دچار  زبان  سفت ی  یبُن  سرد  یشدگا  از  آن،  با  سوداا  یو    ؛بلغم  یشوند.  پس  بود  آب یخواهد  با  را  گردن  د 

و آب بابونه پانسمان   4د و دهن خل ی ا پس  گردن را با آرد سپیو    ؛ندیو زاگ کمپرس گرم نما  3ل الملک و رطبه یمرزنگوش و بابونه و اکل

 کنند.  

 
ست که ترکیبی از قیفال و باسلیق  ا  ی بازو رگی در میانهسیاه  Median cutaneous vein ; median cephalic veinعرق الاکحل:    1

ون بودن پُر اند به جهت پُرخجا که یونانیان هر چیز ترکیبی را کحلاوس گویند از این رو نام اکحل از آن ریشه گرفته است. برخی گفتهاست و از آن

می اللون]شود  رنگ  می  [کحلی  نامیده  چنین  نگارندپس  اللغ»   ۀشود.  پا  ةمجموع  و  )اکحل(  دست  از  تن  سراسر  که  است  رگی  تنها  گوید:   »

دنبالش بیاورند.  که واژه رگ را به    آنالنساء( و پشت )ابهر( و شکم )ابحر( و گردن )ورید( است. شیخ گوید: این رگ را تنها اکحل گویند بی)عرق

   ( 35، )بحر الجواهر .پارسیآن رگ هفت اندام است

،  )منصوری . گرفتندها از آن خون مینرگ رادیال یا شعاعی نامند. گذشتگان برای برخی درمای بازوست. پزشکان آن را سیاهرگی در میانهسیاه

 (  597، برگردان ذاکر

 الاطباء( )ناظم .شود. رگ میانگی میان قیفال و اسیلم در پشت دستنیز خوانده می حیاتالبدن، رگ رگ میانی، رگ هفت اندام، میزاب
سان:  2

 
رق تحت الل  )مرعشی؛ حتی(  Sublingual veinع 

ند و علف. به  یشببود به آن قت گو کفصببفصببه اسببت و چون خشبب  )قاموسba)ṯ(Ra :; Luceme or alfalfa; stiva Linn Medicago )رَطبه   3

   (189 ،اراتی)اخت ند.یدرفا گو یپارس

 (177، )بحر الجواهر.اسپست، سپست، گرم و نرم است
ن و سفت گرد  یه سنگک  یمواد  ۀپوست و هم یهامو و سوراخ  ۀشیر یهادرمان سوزه  یه براکمعروف به هرمس   یخل: روغن دهن الخل: دهن 4

 یارند و با هم به گونهینود مثقال برگ  یانگور ۀکسبت مثقال، سبر یسبرخ بسبودمند اسبت. روش سباخت: روغن گل یسبر و گر ۀر پوسبت و شبور یآمده ز
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 آماس زبان یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان
ن ی ریا آب انار شیا آب کاهو و یو    یا آب کاسنیو    یز یکردن با آب تاجرهیشودهانمار را به  ید بیشود، با  یاگر زبان دچار آماس

 ند. یوادار نما

 داروی دیگر 

ا  یو   ؛رند و همه را با آبیبرگ  جزوم یو پوست انار ن جزوک یدام ککرده از هر ان )سوس( و صعتر پاک یبن ی ریش ۀشیر: گزارۀ آن

 . بسرشند و به کار برند پخته )طلاء(می ا با یو  ؛ری ا آب انجی و  ؛پخته ۀلی آب شنبل

 قرا بنوشانند.  یف ۀار ید به او این بایچنهم 

 ا سماق و دهن الخل باشد. یو  ؛از کلم و عدس ید خورشتیمار بایخوراک ب 

 زخم و سوزۀ زبان 
  ی چگونگ  ۀیشده و بر پادهیزخم د  ۀاو به انداز   یدرمان  ید، داروید آیپد  یا جوشی  ؛ اگر در زبان زخم   زبان:   ۀدرمان زخم و سوز 

 زبان خواهد بود.   مزاج
 ؛ توت و آب سماق پخته  ۀننده مانند افشر ک کپا ید داروهایمار بایان شوند، بیه در دهان نماکباشند  ییهادآمده سوزهیب پدیاگر آس 

 د )خلاف( پخته دردهان نگاه دارد.  یا آب بیو   ؛ا گلابیو  ؛ا آب عدسیو  ؛تونیا آب برگ زیو  ؛ا آب آس پختهیو 

سرخ و دو  م سکوره روغن گلیآرد عدس و ن   1م سکوره یآن گذارند: ن  ین دارو را بر رو ید ایب زبان، سوزه به همراه آماس باشد بایاگر آس 

زنند یسرشند و آن اندازه هم م ی زند و با روغن و آب میآمی مرغ متخم   ۀرند، نخست زعفران و عدس را با دو زردیگی مثقال زعفران را برم

 
 ینیاغذ سبوخته و مداد چکو    یدانگ کینج از هر یو رات  یشبمع  یهرباکو   یطرج هندیون و شبیه بخار شبود و روغن بماند سبپس فرفکبجوشبانند تا سبر 

  ،خته شببود یند تا خوب آمیبسببا یند و در هاونیفزایم مثقال بر آن بین  کیسببوخته( از هر   ی)رو سببوخته و روسببختج  ۀلیهل ۀبرنج سببوخته و دان ۀانو د

 (961ن ی)قراباد  ار برند.کسپس به  
ا  یبزرگ نه و  ۀور کسبت و چهار قسبط اسبت. سبیا بیچهارم اسبتار و  کیوره، مطلق آن شبش و کسب  (platter; plate;saucer) ;measureرجه:  کسب 1
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 یبه آن اندکباید  قرص درآورند،    ۀمالند، اگر خواستند دارو را به گون ی زبان م  یآمده را بر روبه دست  یتا همانند مرهم شود سپس دارو یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 
ُ
 205 - 200/ ذاکر  191 – 188صدیق  ند.یفزای سرخ بلآرد گ

 برداشت از تقدمة المعرفة 
 لمعرفه بقراط فرزانهتاب تقدمه اکهایی از بخش 

 قروچه دندان
ک باره از یاو باشد، دندان قروچه کند و  یشگ یهم یه خوکآن  ید و بیدهان خود را باز نمادار در هنگام خوابمار تب یهرگاه ب :گوید

ا  یو  ؛نفسیمگر آن که تنگ  ،یماریان بی ژه در پایجهد به ویک باره از خواب نمیچکس یرا ه یخواهد بود؛ ز یبد ۀدار شود، نشانیخواب ب

 ا وسواس داشته باشد.  یو  ؛یسست

 318/ ذاکر  313 صدیق باشد.یها مچهیشدن ماهار خشکیو بس یدندان قروچه از گرفتگ 

 ها شمارگان ماهیچه
 باشند.  ی دهند چهار تا میها را تکان ملب ییهاچهیماه

 دارند.  یدن وامین را به جنبییپا ۀآروار  هچیچهار ماه

 336/ ذاکر  332صدیق   رسد.یچه به انجام میدن زبان با چهار ماهیجنب

 
 (  205، م قسط است. )بحر الجواهرین یهودی ۀور کباشد. سسیه میآن سه وق کوچکه است و یهفت وق

، برگردان یمنصبور) .باشبدیه میوق کیان دو سبوم تا یا میشبود چهار مثقال و  یه اسبت. گفته میآن سبه وق کوچکه و  یرجه بزرگ شبش وقکسب

   (831، ذاکر

چهارم کیرجه مطلقه، واحد وزن برابر با شبش و کند، سبیا به آن صبدقه گویه و یسبه و بزرگ آن نه وق  کوچکرجه کوره، سبکسب  ۀشبد  یتاز  سبکرجه

استار است.  کیم مثقال( و چهار دانگ یو بزرگ باشد، شش استار)چهار و ن کوچکپسوند   یرچه( بکن( اگر )سیاستار )شش درم سنگ( است )مع

 (  272 ،)تحفه  باشد.یه میسه وق کوچک ۀور که و سیبزرگ نه وق ۀور کس

 (522، 7ج ژار،ههچهارم استار است. )قانونکیرجه: شش استار و کس
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 ها شمارگان پی یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان
د یآیرون میار نرم است پس از جداشدن از مغز، جفت چهارم به دنبال آن از مغز ب یبس   ین جفت مغزیسوم  جفت سوم و چهارم: 

 گردد. ی ر چانه از جفت سوم جدا میک گلو و زیکه نزد

 ند.  یروی پس از پنجم، جفت ششم و جفت هفتم م جفت ششم و هفتم:

 337/ ذاکر  333صدیق  رود.ی زبان و گلو م یهاچهیبه ماه جفت هفتم

 گیری ها و سودمندی خون جایگاه رگ
 درد سر و گردن و پشت خوب است.  ی فال برایاز رگ ق  یری گ... خون

 شود.  یها ملثه و دندان یسبک  ۀز یها انگ از آن یریگ شود که خونیده می لب د ۀ... چهار رگ در دو گوش

 340/ ذاکر  336صدیق   زبان خوب است. ینیسنگ یاز آن برا یری گاست که به قورباغه نام دارد، خون یر زبان رگیند زیگو

 ها نیرو و ارزش گل 
ده شوند یدام اگر جوکتون و آس، هر یباشد. برگ آن و برگ زی م یبندآور یژگیو یانه است دارایم یحنا در گرم ۀشکوف: حنا ۀیفاغ

 395/ ذاکر   398صدیق   دهان سودمند است. زخم یبرا

 داروهای تکی و داروها
  ز دارد. یانگ شگفت  ییبخشد و کارایلثه خوب است و دودکردن آن زکام و آبله را بهبود م  یسست  یگز، گرم و خشک است، برا  طرفا:

 402ذاکر /  403صدیق 

 چیزهایی کشیده شده از زمینها و بهاشیر 
/ ذاکر   405صدیق    کودکان سودمند است.دهان  یهاسوزه  یآورد. برای نشاند و بالاآوردن را بند می را فروم  یر، گرمیتباش ر:  یطباش

405 



   

 برداشت از تقدمة المعرفة ی پزشک اتیبخش کل
 

20 

بخشد یها را بهبود مانه است. زخم یآن م یرا در مرتبت سوم دارد. بندآورندگ یکم و خشک یرا در مرتبت  ین بخش گرمیبالاتر: 1صبر یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

کردن بلغم سر و بندها  پاک  یدهان و برا  درمان آماس   یند و براکی نه باشد. شکم را نرم میکه در سوراخ نشستنگاهه و نر  ییهاژه زخم یبه و

خورند بلکه ی آن را نم  ی. عربیو صبر عرب  یاسقوطر  یک یه است،  جگر و شکمبه سودمند است. آن دو گون  یهایگشودن گرفتگ   یو برا

 406 رک اذ / 407 قی دص خورند.یسرخ خوب آن را م ی اسقوطر ۀگون یمالند ولی م

 ها و دود و خاکستر و زاگ ارزش صدف و کانی

ها را پاک و  دندانف و خشک است و اگر با آن مسواک زده شود  یباشد. لطیا میمانند کفک در  یبرگ  ۀندیاست که ربا  یسنگ حجر:  

 408  رکاذ / 409 قیدص  ند.کید میسپ

 روباه 

کردن زانیدرد گوش چپ، آو  ین براینشاند و همچن ی زند درد آن را فرو میآویراست روباه را به گوش راست ب  یاگر دندان سو  دندان:

 426 رکاذ  / 430 قیدص  دندان چپ روباه سودمند است.

 مرغ و خروس 

 427 رک اذ / 432 قیدص ار خوب است.یکردن بسقروچهدرمان دندان  یدادن فضله آن برادود خال:یپ

 سودمندی افعی و مار و پوست آنها

 نشاند. ی زان کنند، درد را فرومیکه دندان درد دارد آو یرا برکس یش چپ افعیاگر دندان ن

 باشد.ین کارکرد را دارا میمارها ا ۀن دندان همیچنهم

 
 ( مریشل) - small aloe ;Alae Littoralise koening;;  Aloés de socotora E.:Aloe F. .Allium vera L-Liliaceae(:Sibrصبر )  1

های  د. برخی از گونهیروری مییگرمس  هاینیهاست. در سرزمسوسنی     ۀها از دستزنبقی  ۀر یاز ت  یاهیند. گیلوا گویهندی اصبر، ألوَه، مَقر، و به  

 کردن ای است که برای روانرابهیهای گوشتی آن پر از شبرگ  یگر از آن مانند "صبر سقطری" دارایای دشود، پارهها کاشته میی باغچهیبایآن برای ز

 ( یشهاب) . رودبه کار می نت ر د هتفاسینوز ف یاهط لخ
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کنند  نشاند. اگر پوست مار را خشکی ن را در دهان بگردانند، درد دندان را فروماگر پوست مار را با سرکه بپزند و آب آ:  گویدنوس  یجال یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

با روغن ز  د.یافزایرا م  یینایچشم کنند ب  ۀند و سرمیند و اگر با شراب بساکی ند و در گوش بچکانند، درد دندان را آرام میتون بسایو 

 437 رکاذ / 441 قیدص

 داروهای ترکیبی و پادزهرها 

   داروی کوکبا لامردحانا

خته و به  یآم  ژه اگر با سرکه یباشد به وینفس و درد سر سودمند میتنگ  ،چ یپدل  ، هدعمو درد    یسرد  ی ه براکاست    یاآزموده  ییدارو

 ده شود.  یجگاه مالیو گ یشانیپ

 آن با آب مرزنگوش در گوش در فرونشاندن درد سودمند خواهد بود.   ۀختیدن آمیانک ن چ یچنهم

ش گزندگان یتب و ن  ،کهنه  ۀسرف  ،ایدآمده از دوسنطاریپد  یزیخونر  یبرا   زین  و  نندکی ده )خورده شده( را با آن پرمین دندان پوسیچنهم

 باشد.یخوب م

اک و نارکبوا از هر  یتر  ،قسط  ،ک، چهار درم و زعفرانیبروح از هر  ی  ۀ خه و مر و خاک مختوم و پوست یدستر و سلیگندبروش ساخت:  

رند. نخست بخش خشک یگیبرم هشت درم مادکد و لبنا از هر ی تخم بنگ سپ ،وسی سال ،دوفوا ،تخم کرفس ،سونیدام، شش درم، انک

ند و  یافزای گر داروها را بر آن میند و دیسای پس از آن نرم م   ،سانندیخیم   و زعفران را در شراب خوب  یاک و لبنیند و تریسای ها را م آن

 سازند. ی م ییهاخته شوند و از آن قرصیند تا خوب درهم آمیسای م

 456 رکاذ  / 471  – 460 قیدص ا جز آن است.یو   ؛م درم با آب ولرمیآن ن یخوراک ۀانداز 

 ر یقرص تباش

ن رو دارو را به کودک و  یدهان کودکان سودمند است، از ا  یهادرمان تب سوزنده و سوزش شکمبه و سوزه  ی برا:  (1)  ریقرص تباش

 خورانند. یرده کودک میش ۀیدا

 یهفت درم تباشروش ساخت: 
ُ
رند یگیقون سه درم برمیوفاریار شش درم، هیخ دام هشت درم، تخمکسرخ تازه و خشک از هر لر، گ

 انند.  ک خشیه میسازند و در سایسرشند و قرص میز میگشن ۀند و با افشر یسای و م
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 سرد است. یزهایم درم با آب و چیآن ن یخوراک ۀانداز  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 (2) قرص تباشیر

 که همان کارکرد را دارد.   آمده در دهان کودکاندیپد یهاو سوزه هد عمتب سوزنده و سوزش  یبرا :گرید تباشیر یقرص

 463 رکاذ  / 472  قیدص برند.یکارمسازند سپس به یند و قرص میسای را م سرخگل گلبرگ  سه جزو :نآ ۀر از گ

 التوت  بّ ر 

 آن و آماس گرم دهان سودمند است.  یگونه درد گلو و گرفتگ  همه  یشود که برایامرون خوانده میدتوت:  ۀجوشاند ۀافشر 

دام دو درم کاز هر  1س یالت ةیلح ۀو افشر  ر  مُ پخته و زعفران و یک رطل و میش شده یتوت پنج رطل و عسل پالا  ۀافشر روش ساخت: 

تا آب آن به ن یاه را میتوت س   ۀرند. افشر یگیم درم برمیک و نیو زاگ   کنند، با عسل و یسپس سرد م  ،ندیپالا یمه رسد آن را میپزند 

زند در همان دم از  یریآن م  ند و بریسایگر داروها را می آب شود. پس از آن دپزند تا مانند عسلیم میملا  یزند و با آتشیآمیپخته می م

 471  رکاذ / 481 قیدصدارند. ی آتش برم یرو

 
 ی ان یه از بخش پاکبا  یز  یا صورتید  یسپ  یها، با گلیعلف  یادرختچه  solsify;Tragopogan porri folius:  (lahyah al – tais)س  یالت  ة یلح  1

پر از برگک  ییشاخه جا خودرو   یاسرسبز و نمور بگونه  یهادشتدهد در  یش بز را میسر و ر  ۀه به آن چهر کشود  یده میسبز است، خم  یهاه 

   (750 ،رکاذ نادر گر ب ،ی)منصور  .شودیدشت« خوانده م ین رو به نام »شاه بانوید. از ایرویم

ننده و در  ککآورنده و خشند. بندیگو کشن یل و به اصفهانیالخ، اذنابی»اسپلخ« و به تاز  یداس « و به پارسی »هوفسط یبه روم ار  سیتلا ةیحل

  یآن برا ۀگوش و افشر  کچر  یآن برا  ۀشیهنه و رک یهاشیر یآن برا کرود. برگ خشیار مکبه  یزیرآوردن خونبند یمرتبت نخست سرد است برا

ن  یگزیبرند. جایار مکرد زهرها به  ک ار کاز    یریجلوگ  یس را برا یالتهیباشد. گل آن با موم و لحیروده م  یهامبه و زخمکروبخش شیگلو و ن  یهاخونابه 

ل و 
ُ
 ( 395 ،اراتیاختگلنار با وزن برابر است. )آن تخم گ
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 هاآب شز ر اشناخت  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان
را یز؛شودی م 2  و تب لرز )نافض( 1  )کزاز( یدگیند و دچار ترنجکی اه میرد، پوست او را سیدن آب سرد خو بگ ینوشکه ب یکسآب سرد: 

 گنداند.  یسازد و می را در تن گرفتار م ینمور

 ی ول  ،دیافزایشان میآب بر سرما  ین سردیها سردند و ان اندامیها و استخوان و مغز بد است، چون ایها و پدندان  ین برایچنهم

 486 رک اذ / 505 قی دص  باشد.یکه سرد است، خوب م یهر اندام یگرم برا یهاآب

 ن خواهد شد.  کشهید، درد آن را ریون )مارچوبه( بگذاریدندان هل  یاگر بر رو

 503  رکاذ / 528 قیدص  ردن درد دندان خوب خواهد بود.کآرام  یر براین و شده با روغی ر کوبیس ۀجوشاند

ر را بپزند و کنار یده بپاشند، سپس پن یی آن قرنفل سا  یتون انفاق بجوشانند و رویک ببرند و در روغن زیبار  ییهار را به تکهیاگر پن 

 برد.  ان خواهد یر را از می بد س یر بخورند بو یبگذارند و آن را پس از خوردن س

 
کشیده    سپس به بخش پیشین و یا پشت و یا هر دو  ،شودهای ترقوه آغاز میای است که از ماهیچه( گرفتگی ویژهTatanus;locklaw: )کزاز  1

کزاز خواهد بود، هر  ۀ و یا بیرون باشد، ویژ  ؛زننده از درون اش سردی یخ گذاری شده است و آن که انگیزهکزاز بر هرگونه کشیدگی نام  ۀشود. واژمی

 .  (312،  بحر الجواهر) .آن است چند از یک و یا دو سو باشد. کزک نام پارسی

باشد از راه  ها و جز آن میها و جای آشغال و اصطبل دامچون خاکروبه زیستگاه ایشان خاک جاهای پلشت هم  نیکولایر بیماری عفونی از باسیل

ویژه در    های باسپاسم و ترنجیدن دردناک ماهیچه  ۀسازد، نشانرا گرفتار می  شود و آدمیشکاف پدید آمده از یک وسیله آهنی آلوده وارد تن می

ها و پاها و پشت کشیده  های دستبه ماهیچه  ها قفل شده و دهان را سخت بتوان باز کرد. این ترنجیدگیای که دندانبه گونه های دو آروارهماهیچه

چنانچه در درمان بیماری کوتاهی کند، رو    گاه که بیمار  ماند تا آنرود و بالا میگردد، دمای تن بالا میای که کمر به پشت خم می شود به گونه می

   (هوشمند) .به مرگ خواهد رفت

یا بیماری سخت از زخم  ؛بسیار  یا خونریزی  ؛گی و لرزشی که از سرماگرفت با نام  آلوده با خاک زمینو    Tetanus  که دارای میکروارگانیسمی 

 ( 61 ،رنجبر) . تشنجی است که در چنبر گردن افتد Tetanusکزاز:  کند. است، که آدمی را بیمار می
ض: 2    ( )دهخدا .یالحم لرزه، تب سرد، رعدهتب  ،، سختی، سفتی، خشکیلرز ( )آنندراج ندیگو لرزرا به تب تب نافض Rigor; shiveringنَاف 

 .  (آنندراج) ندیلرز گوتب نافض را به تب

 ( 357، الجواهر بحر) .ندینافض گو یرا حم ه آنکبدون تب  یر ارادیاست غ ی نافض: لرز
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 د.  ییان خواهد زدایشراب را از م یسعد بجود، بو ۀدان یاگر کس یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 504 رکا ذ / 529 قیدص  را خواهد داشت. یین کاراین کبابه همیچنهم

 بهداشت دنییپا
 کا وسم

پا  ییهاآن   آمده است:  یاشتانقهرددر کتاب   تندرستیی که خواهان  بهتر است نخست  یدن  از خواب  ک یاند،  را  آخر شب  هفتم 

درگاه    به  ی ه و زاریش پروردگار و گریز بپوشد و به ستاید و پوشاک تمیزه نمایمسواک بزند و خود را پاکسپس    ،ردینماز بگ زد و دستیبرخ

 خود بپردازد.  یازهاین یاو برا

 ندز ک ا وسم  تسر د ۀویش  ،بسانم  کا وسم 
ک ی   ی انگشت کوچک و به درازا  یکلفت  ۀبه انداز   ،نمور  ،رهگ    کم   ،کنواختیا تند مسواک بزند. مسواک او  یبا چوب درختان تلخ    دیاب

   . باشد یزهر ۀرا ممکن است از گونیز ؛نندیرا برگز کاز درختان ناآشنا مسوا دیوجب باشد. هرگز نبا

ده شود سپس دهان را در تابستان با آب سرد و یها و کام و زبان کشدندان یده شود. از پهنا رویکهنه و گند کنگذارد مسوا  نینچمه

 د. یدر زمستان با آب گرم بشو

 : زدنمسواک یهایاز سودمند

 ند. کی بلغم را آب مزه و یدهان را پاک -

 . سازدی ا و درخشان م یزبان را رسا و گو -

 ند. کیبا و خواست به خوراک بهتر میسخن را ز -

و درد    یاست و در حالت تشنگ   (هوقل)   کننده و کژدهانآورد و سرفهیوسته بالا م یکه پ  یدارد و کس هدعمده در  یکه خوراک ناگوار  یکس

 اثمد چشم را سرمه کشد. یبا داروزدن، دل مسواک نزند و پس از مسواکچشم و تپش 

 ق یصدهاست.  یدیپل  ۀان برندیدل و از م  یچشم و شادمان  یاهیکردن سزدن، درخشان و چربگر مسواکید  یهایاز سودمند  -

 524  رکاذ / 565
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  یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان
ُ
دهان و فرونشاندن   ییش خواست خوراک و خوشبویها به افزادن آنی جو  ۀا کبابه را بجود که از بهر ی و    ؛ا جوزبوایو    ؛ل قرنفلپس از آن گ

ن کار را  یا مست هستند، بهتر است ایو  ؛افته در تنیش یافزا ار فصا یسل و  یماریکه گرفتار ب یند. کسانکیدا میدرد گلو و دهان دست پ

 525/ ذاکر   566 قیصدانجام ندهند. 

ها دن به آنیرو بخشیها و ندندان یفرزند خالد که برا یکبرم ییحی یخوشبو ۀه، شستشودهندی: دندانشو1ی سنون برمک 

 سودمند است. 
ک ی دام  کخوب و خشک و سعد و کبابه از هر    ۀع یکنده و قرفه و صندل و اذخر و مپوست  ۀقرنفل و سنبل و تخم خربز روش ساخت:  

رند.  یگیبرم  وز جک  یشده  آرد  ۀندککنده و نخود پوستپوست  یباقال  ،د یسبوس گندم سپ  ؛وجز ک  ی  یعود هند  ؛وز جاشنان سه    ؛وز ج

بلغوروار م را  اشنان  بانکی نخست  روغن  با  و  کافور  ی  ؛زنبق  نغور ا  ی  ؛ وبند  میا آب  ایخی ک شب  که  انگ یسانند  کار  آن    ییسرمازا  ۀز ین 

 475 رک اذ / 614 قی دص .2زندیآمی را م یوبند و همگ کیگر داروها را نرم میشود. دی م

 

  

 
 ییهارون به اوج توانا یفگیق( بود و در دوران خل193 -  147د )یبان هارون رشیو پشت ی مرب یق(. و166)یق( فرزند خالد برمک190) ییحی 1

درست دربار به دست او و دو فرزندش   ۀو ادار  یداناست یس ۀجین دوره نتیان در ایعباس یرومندیو ن یگیار ولاجاه بود. بلندپاید و در دربارش بسیرس

  ز ا  )دهخدا  .نوبهار بلخ بودند  ۀ شان به خاندان برمک است که گردانندگان آتشکدیا  یق( بود. وابستگ187  -   149ق( و جعفر )193  -   147فضل )

 (ق597 :د) یجوز دنز فر  یعل دنفرز ن اابوالفرج عبدالرحم ،ةالبرامک اخبار
ی معهد  م، چاپ دوباره1928ق(، پژوهش محمد زبیر صدیقی، چ برلین،  260، علی فرزند سهل ربن طبری )د:  فردوس الحکمة في الطب  2

  –   1302نقی منزوی ) ق؛ برگردان محمدابراهیم ذاکر و علی1416م= 1996آلمان    –ر دانشگاه فرانکفورت  تاریخ العلوم العربیه الاسلامیه، زیر نظ

  ، نار یا  یکشز پنادند  نرق  هس  ر د  ی ریس  ؛خ 1391خ(، مرکز تحقیقیات طب سنتی و مفردات پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  1389

 . 34 – 21 ۀگر ب
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 نامهکتاب یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

 نمایۀ کتاب و مقاله

 ق( 597)د:  یفرزند جوز  ی، ابوالفرج عبدالرحمان فرزند علخبار البرامکةأ

تر محمدتقی میر، چ تهران،  ق( به کوشش دک806ب    729الدین علی انصاری شیرازی فرزند حسین )، زین اختیارات بدیعی

 . خ1371

ایران. مؤسسه مطالعات   یدانشگاه علوم پزشک   ، یناهف ص ا  دمحم   ش شو ک  هب  ،ن اهجم ظان  م ظ عادمح م  م ی کح  ، اعظم   ریاکس

 .خ1387 ،رانیتهران ا -و مکمل  ی. طب اسلام یتاریخ پزشک

  
ّ

؛ موسسه احیاء  ق1288ق(، چاپ سنگی، تهران،  938، محمد هروی فرزند یوسف )ز:  لغات السائربحر الجواهر في حل

 خ. 1387مطالعات تاریخ پزشکی طب اسلامی و مکمل، قم،  ۀسسؤطب طبیعی، م

 . خ1327 ،نار هت هاگشناد تار اشتن ا اض،یف ربکایلع، اسلام خیتار

تصحیح  ق(،  760  :شراگن+ اولیاءالله آملی )اسفندیار، بهاءالدین محمد فرزند حسن  ، ابنق(613  :شراگن)  تاریخ طبرستان

 خ. 1320دو جلد، تهران،  ،خ 1334 - 1275) ینایتشآ نگاری عباس اقبال و مقدمه

 خ.  1331الله صفا، دانشگاه تهران، ، ذبیحتمدن اسلامی تا اواسط قرن پنجم تاریخ علوم عقلی در 

 -   680بکر فرزند حمد فرزند نصر قزوینی )الدین ابو م(، حمدالله مستوفی فرزند تاج 1330ق /  730)نگارش:  تاریخ گزیده  

م /  1910ق /  1328م؛ دیگر: چ. ادوارد براون، گیب، لندن، لوراک،  1857م( چ. بارباربیه دومنار،  1350  -  1281ق /  750

 خ. 1364عبدالحسین نوایی، امیرکبیر، تهران، خ؛ به کوشش 1288

ا  خیتار انقراض قاجار  رانیمفصل  تا  آشت  ،هیاز صدر اسلام  اقبال    ، نار ه ت  ،مایخ  تار اشتناخ،  1334  -  1275)  یانیعباس 

   .1384 رذآ :رگید ؛هگر ب 820 ،خ 1346

، سزگین فواد، ترجمه، تدوین، آماده سازی مؤسسه فهرستگان، به اهتمام خانه کتاب، تهران، 3، جهای عربیتاریخ نگارش 

 خ. 1380وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی؛ سازمان چاپ و انتشارات،
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آبادی، ق(، پیشگفتار دکتر نجم 923من طبیب فرزند محمدزمان حسینی )د  ؤمحمدم  منین،ؤالم  ةتحف یا    ؛منؤتحفه حکیم م یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان

پژوهش رحیمی و اردکانی و فرجادمند،   –)تحفه( + چاپ مرکز تحقیقات طب سنتی و مفردات پزشکی    خ؛1338تهران،    .چ

 . ن(خ )تحفه1386

 . ق1324داود فرزند عمر انطاکی، مکتبة الثقافیة، بیروت؛ چاپخانه اظهریه، تذکرة أولی اللباب و الجامع للعجب العجاب، 

فرهنگ اصطلاحات شایع پزشکی در طب سنتی با فرهنگ اصطلحات پزشکی در طب نوین )پزشکی جدید( دکتر تطبیق  

 رنجبر(. ←خ )1378 -نبی الله رنجبر، استاد راهنما محمد حسن خسروی، بندر عباس

نقی منزوی، ، پژوهش و برگردان محمدابراهیم ذاکر و علیفردوس الحکمة، برداشت از  دیدگاه ربن طبریپزشکی از  دندان

 خ. 1391انتشارات مرکز تحقیقات طب سنتی و مفردات پزشکی، دانشکدۀ طب سنتی، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  

پزشکی ایران با همیاری  ، تدوین، گردآوری و ترجمه محمدابراهیم ذاکر، انجمن دندان پزشکی ایرانقرن دندان   سیری در سه

 خ. 1389مرکز تحقیقات اخلاق و حقوق پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، 

م؛ 1973، ابوریحان بیرونی، پژوهش حکیم محمد سعید، رانا اجسان الهی، کراتشی، موسسه ملی همدرد، هند،  صیدنة

خ(، 1373  –  1298خویی )ق(، محمد فرزند احمد، پژوهش عباس زریاب  440  -  362، ابوریحان بیرونی )الصیدنة في الطب

خ؛ الصیدنة في الطب، داروشناسی پزشکی، بیرونی، برگردان باقر مظفرزاده، فرهنگستان 1370مرکز نشر دانشگاهی، تهران، 

صیدنه، برگردان کاسانی، پژوهش استاد ایرج افشار، مرکز تحقیقات اخلاق و   ؛خ1383زبان و ادب فارسی، نشر آثار، تهران،  

برگردان باقر مظفرزاده، الصیدنة في الطب، داروشناسی پزشکی،  ؛  خ1387به دانشگاه شهید بهشتی،    حقوق پزشکی وابسته

 . خ1383، فرهنگستان زبان و ادب فارسی، تهران: نشر آثار

م(، پژوهش  1270  –  1204ق /  668  –  600الدین احمد خزرجی )اصیبعه موفق ابی، ابن عیون النباء في الطبقات الطباء

ق، چاپ نوین  1300طفی افندی وهبی،  امروالقیس فرزند طحان و احمد میهی فرزند حسن عبدالصمد، چاپخانه وهبی، مص

م، برگردان محمدابراهیم ذاکر، انجمن 1965به کوشش نزار رضا، بیروت،  و    ق؛1408م /    1987بیروت، لبنان،  دارالثقافه،  آن،  

 خ. 1393گیاه درمانی، تهران، ایران، 
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)نگارش:   یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان الطب  في  الحکمة  ابوالحسن عل236فردوس  طبر  یق(،  ربن  زب260)د:    ی فرزند سهل  محمد  پژوهش    ریق(، 

برل  ،یق یصد تارگر یم؛ د1928  ن،یچ  العرب  خی: معهد  فرانکفورت    ة،یالاسلام  ةیالعلوم  برگردان 1416م /  1996دانشگاه  ق؛ 

عل  م ی محمدابراه و  تحق   ،یمنزو  ینق یذاکر  پزشک   یب سنتط   اتیق ی مرکز  پزشک  یو مفردات  علوم   ، یبهشت  دیشه  ی دانشگاه 

 خ. 1391

  ناظم الاطباء ←خ.  1317الاطباء، چ تهران اکبر نفیسی ناظم فرنودسار یا فرهنگ نفیسی علی

 آنندراج.  ←خ.  1335، محمد پادشاه »شاد« به کوشش محمد دبیرسیاقی، چ تهران، فرهنگ آنندراج

انگلیسی انتشارات کلمه،  فارسی   -فرهنگ پزشکی  ویژه،  برگردان دکتر محمد هوشمند  نیومن دورلاند,  آلکساندر  ویلیام   ،

 هوشمند  ←خ. 1366تهران, 

 . خ 1383مطالعات تاریخ پزشکی، طب اسلامی، چ تهران،    ۀسسؤ ، یوهان شلیمر فلمنگی، مفرهنگ پزشکی ـ دارویی شلیمر

 معین ←خ، چاپ پنجم. 1362محمد معین، چ تهران،  فرهنگ معین،

ی میر، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی جلد سوم، محمدتق   ،فرهنگ و مصطلاحات طب سنتی ایران 

 خ. 1380ایران، تهران، 

 فریده ←خ. 1366، فریده رازی، نشر مرکز، های عربی در فارسی معاصرهای فارسی سره برای واژهفرهنگ واژه

(، فرهنگ سینابن ل الطب    يالقانون ف  يف  ةالمستعمل  ةالمفرد  ةدویو ال   ةمعجم المصطلحات الطبی)  الطب  يقاموس القانون ف

 ،محمد عبدالعزیز  ،حکیم عبدالوهاب ظهوری  ،الدینحکیم کبیر   ، حکیم عبدالحمید   ،انگلیسی  -لغات قانون ابن سینا, عربی

ایران  ۀسسؤن، ماالرحمحکیم فضل تاریخ پزشکی، طب اسلامی و مکمل دانشگاه علوم پزشکی  بازنگری   -مطالعات  تهران، 

 قاموس  ← .م1998

ت، يعرب – يانکلیز يالطّب يقاموس حتّ   ی تح ← .م1982مکتبه لبنان، بیروت، چاپ چهارم،  وسف،ی یح 

 م. 2005ق / 1425الدین، موسسه اعلمی، بیروت، لبنان، سینا، پژوهش ابراهیم شمس الطب لابن  يقانون ف
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ف یربن طبر دگاهید از یپزشکدندان ابن الطب،    يقانون  عبدالله  فرزند  )حسین  بیروت  428  –  370سینا  العربی،  التراث  داراحیاء  برگردان   –ق(،  لبنان؛ 

)ههعبدالر شرفکندی  تهران،  حمان  هشتم،  چاپ  سروش،  انتشارات  ابن1385ژار(،  الطب،  في  قانون  دارصادر،   ،سیناخ؛ 

 م. 2005ق / 1425الدین، موسسه اعلمی، بیروت، لبنان، ، پژوهش ابراهیم شمس سیناقانون في الطب لبن  بیروت، د. ت؛

  قرابادین ←ق. 1375، محمدحسین عقیلی علوی خراسانی، چاپ محمودی تهران، ن الکبیرقرابادی

 .CD  و خ(1346ب  1325خ(، چ تهران )1334دهخدا علی اکبر دهخدا )د  نامه،لغت

 ، ری بکر ی ما  . چ  ،ینویم  یمجتب  ۀمقدم  ،م 1933/  خ1312  ،تیدر سه پرده، نوشتهٔ صادق هدا  یخیتار  ی انامهش ینما  ،اریازم

 . هگر ب 120  ،خ1356 ،نار هت ،نادیواج تار اشتنا :رگید ؛هگر ب 140 ،خ 1343 ،تس خن پاچ ،تهران

 . م1957شهابی، چاپ دوم، چاپخانه مصر، به کوشش امیر مصطفی  (،يعرب -يفرنس) معجم اللفاظ الزراعیة

الزراعیة   العلوم  مصطلحات  في  الشهابي  دوم،   ،یباهش  یف طصم  ریما  ،عربي(  -)انکلیزيمعجم  چاپ  لبنان،  کتابخانه 

 .هگر ب 492 ،م1982

 مرعشی ←م. 2005مرعشی محمد اسامه، مکتبه لبنان ناشرون, بیروت، انجلیزی(، -معجم مرعشی الطبی الکبیر )عربی

ق، برگردان 1342قاهره    .ق(، چ372  :یوسف کاتب خوارزمی )ز  دنز ر فاحمد    دنز ر فبوعبدالله محمد  ا، خوارزمی  مفاتیح العلوم

  خ1362تشارات علمی فرهنگی، چاپ دوم مرکز ان ،حسین خدیو جم 

الطب في  رازی)المنصوري  محمدزکریای   ،251-313  / معهد 925  –  865ق  صدیقی،  بکری  حازم  دکتر  پژوهشگر  م(، 

العربیه، کویت،   به دانشگاه  1987ق /  1408المخطوطات  وابسته  ایران  تاریخ پزشکی  برگردان محمدابراهیم ذاکر، موزۀ  م، 

 . خ1387علوم پزشکی و خدمات درمانی تهران، 

soprotection.com

https://soprotection.com?utm_source=signature

